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 нестандартный, весёлый праздник для учащихся начальной школы  



                                     АРБУЗНИК 

 Цель и задачи: расширить кругозор знаний об арбузе;  развивать творческую активность 

детей в массовых мероприятиях; способствовать формированию благоприятной, 

эмоционально - психологической атмосферы в коллективе; способствовать развитию 

фантазии и творческой индивидуальности детей; содействовать формированию у детей 

навыков доброжелательного отношения друг к другу.  

Оформление: название праздника;  картины на тему «Осень», плакат со стихотворением 

про арбуз; плакаты «Поздравляем!»,  «С днём рождения!»;  выставка рисунков-

сообщений «Арбузы»; вырезанные из бумаги осенние листья;  выставка овощей. 

Место проведения: Кабинет кулинарии 

Участники: учащиеся 1-6 классов.  

Оборудование: 2-3 арбуза, овощи, блюда из овощей,  4 ножа, столики со скатертями, 

тарелки, салфетки, 4 блюда для арбузов; 

Для конкурсов: 

Стол с клеёнкой, стаканчики, арбузные семечки, овощи, 

2 пары палочек для суши.  
Ход праздника 

1. Введение. Определение темы  учениками.  
Ведущий:  

- Осень – это волшебное время года. Конечно, все сезоны по-своему прекрасны, но осень 

– это что-то особенное: одетые в золото и багрянец леса, буйство ярких красок, 

аппетитные рябиновые кисти, урожаи овощей, грибов, ягод. Сегодня мы с вами войдем в 

этот «мир печали и торжества» – в красивый мир осенней природы, в мир доброты и 

теплоты русских народных обычаев. 

Наш праздник я хочу начать с загадки.  

 Сам он гладок да пузат,  

 Полосат его халат.  

 Воробью наверняка  

 Не проклюнуть толстяка.  

 Что это?  

Дети: Арбуз.  

Ведущий:  

- Как вы уже успели догадаться, наш праздник, посвященный арбузу, называется 

«Арбузник». 

2.  Работа по теме. 
Уч-ца (поёт):  

– Во саду ли, в огороде 

 Выросла капуста 

 И морковка, и петрушка, 

 Только нет арбуза. 



Арбуз: – А почему это арбуза нет? 

Уч-к: – Да потому, что ты, Арбуз Арбузович, растёшь на бахче, а не в саду и не на огороде. 

Арбуз: – А почему морковь и капуста растут на огороде? 

Уч-к: – Да потому, что это овощи. 

Арбуз: – А я кто? 

Уч-к: – А ты – ягода. 

Ведущий:  

- Давайте послушаем небольшую историческую справку. 

1. Родиной арбузов считается Южная Африка. Более ста лет назад  английский 

исследователь, путешествовавший по пустыне Калахари, случайно наткнулся на заросли 

дикорастущих арбузов.  

Причём здесь росли не только круглые полосатые плоды, но и овальные, мелкие, 

размером с куриное яйцо. 

2.У некоторых арбузов была привычная сладкая мякоть, а у других – наоборот, очень 

горькая. Но больше всего было плодов сочных, но совсем безвкусных.  За многие века 

арбуз изменился, и теперь он стал нашим любимым лакомством. 

 - Арбуз имеет множество лечебных свойств, потому что в нём есть пектиновые вещества, 

клетчатка, витамины: С, В1, В2 и других, фолиевая кислота, а также соли марганца, 

железа, магния и калия. Семена арбуза содержат жирное масло, богатое витамином D, – 

всё это очень полезно для нашего здоровья. 

 - Арбузы едят в свежем виде. Мякоть прекрасно утоляет жажду. Плоды мелких арбузов 

применяют для засолки и консервирования. Готовят и арбузный сок, выпаривая и 

превращая его в арбузный «мёд». Из корки арбуза готовят вкусное варенье и цукаты. Из 

семян получают столовое масло. 

- Залежался наш арбуз. 

   И какой же он на вкус? 
  Давайте попробуем! 
Ведущий:  

Ах, какой арбуз большой! 

Даже резать жалко. 

Замер нож на полпути... 

- Ну, арбуз, не подведи! …   

- Красный! 

Ребенок вынимает верхнюю часть. 

Ученик. 

Арбуз мы выбрали умело, 

Внутри он красный - значит, спелый. 

Когда отрезали кусок, 

Закапал сразу сладкий сок. 
Ведущий: 
- Пока взрослые режут арбуз, давайте скажем этой большой ягоде хвалебное слово. Все 

слова должны отвечать на вопрос какой? 

На "Арбузнике" сегодня 

Прославляем мы арбуз. 

Мы надеемся, он будет 



Замечательным на вкус. 

Он... 

Дети: 

 - Зеленый, полосатый, круглый, спелый, сладкий, ароматный, аппетитный, красный, 

сахарный, рассыпчатый...             

 Стихи про арбузы 

1. Кругло пузо у арбуза, 

 Полосатые рейтузы,  

        Полосатый пиджачок, 

        А на маковке – крючок.  

        Съел голодный карапуз  

        Спелый, сахарный арбуз 

        И теперь у карапуза  

        Пузо, как у арбуза.  

                              (Леонид Сорока «Арбуз») 

 2. Что за ягода, взгляни-ка,  

 Нарисованная тут?  

 Не малиной, не клубникой  

 Эту ягоду зовут.  

 Это дедушка всех ягод 

 По фамилии Арбуз.  

 Съесть его я даже за год  

 В одиночку не берусь.  

 Говорят, арбуз полезный.  

 Только весит как железный.  

 А бабуля без труда 

 Подняла. Вот это да!  

Ведущий: 

 Вы - веселые ребята,  

 Озорные арбузята.  

 И пора нам всех ребят 

 Арбузом вкусным угощать!  

Все угощаются арбузом.                                        

 - Ну а как же наш арбуз?  

    И какой же он на вкус?  

Ведущий:  А что нужно, чтобы арбуз был именно такой? 

Дети.  Тепло, солнце … 

Исполнение песенки  «Светит солнце» 

Ведущий:  А когда ярко светит и греет солнышко.  
Дети:  Летом 
Ведущий:  Назовите летние месяцы.  
Дети: Июнь, июль, август. 
Ведущий: Наш «Арбузник» мы посвящаем сегодня тем ребятам, кто родился летом. 

Давайте поприветствуем их! 

(Выходят нарядные летние именинники) 



 - Ребята приготовили для вас загадки. 

Загадки про арбуз 

 1 Кафтан на мне зелёный,  

А сердце, как кумач, 

На вкус как сахар сладок, 

А сам похож на мяч. 

2 Он большой, как мяч футбольный! 

Если спелый – все довольны! 

Так приятен он на вкус! 

Ну конечно же… 

3 Среди бахчи 

Зелёные мячи. 

Налетела детвора –  

От мячей одна кора.  

4 Берега зелёные, вода красная, 

Рыбки чёрные. 

К нам приехали с бахчи 

Полосатые мячи. 

Ведущий:   Наши летние именинники достойно прославили  летнюю сладость – арбуз. 

- Дорогие ребята!  Поздравляем вас с днём рождения! Наши вам пожелания. 

(Дети по очереди говорят пожелания именинникам) 

Ведущий:   Желаем вам расти и не скучать.   

Воспитателей и нянечек  не огорчать. 

И всегда просить прощенья 

За любые огорченья. 

Закаляться всем желаем,  и умнеть, 

И за целый год ни разу не болеть. 

Никогда не зазнаваться 

И от лени избавляться.  

 - Поздравляем! 

(Вручение подарков.) 

Дети поют песню «День рожденья». 

Ведущий: Ребята, а какое время года сейчас?  

 Дети: Осень                                                

 Ведущий: Назовите осенние месяцы. 

Дети: Сентябрь, октябрь, ноябрь. 

Ведущий: Что нам осень приносит? 

Дети: Урожай овощей и фруктов. 

Ведущий: Какие овощи вы знаете?  

Дети. (перечисляют)  

Ведущий. Учащиеся старших классов приготовили для вас замечательное блюдо из 

овощей – винегрет. Посмотрите внимательно глазками на винегрет и скажите, какие 

овощи входят в это блюдо. 

Дети. (перечисляют)  



Ведущий. Сегодня на нашем столе все блюда из овощей и фруктов,  даже пироги. В их 

состав входит яблоки. Я приглашаю все участников нашего праздника отведать наше 

угощение. 

Дети и гости угощаются  

3. Конкурсная часть 

Конкурс 1 

На отдельном столе, покрытом клеёнкой, рассыпать арбузные семечки. Участвуют по 5-6 

человек,  По команде за 30 секунд собрать семечки в стакан. Посчитать: у кого больше, 

получает кусок арбуза.  

Конкурс 2 

На блюде 2 кусочка арбуза. Подходят два участника и берут кусочек палочками для суши. 

Кто успел, тот и съел. 

Конкурс 3 

Участвуют 4 человека. Им завязывают глаза. Дети должны на ощупь определить овощ. 

Конкурс 4 

Эстафета. Две команды переносят по одному семечку со стула на стол. 

Все ребята получают сладости. 

Конкурс 5 

Участвуют 7 человек. Дети берут по одному листочку, на листочке цифры с одной стороны 

и буквы с другой. Они должны построится по порядку, начиная с наименьшего и все 

прочитают слово, которое у них получилось. 

(ЛОМЫЦОД – 3216745) (Ответ: МОЛОДЦЫ)       

 4.  Итог праздника 

 Ведущий. - Ребята, понравился вам наш праздник?                                                                                                   

     -Кто сегодня съел больше трех кусков арбуза?  

    - Ещё раз поздравляем наших летних именинников. Спасибо скажем за угощение. 

      Спасибо, что слушали нас внимательно 

      И хлопали нам старательно. 

      Спасибо всем за внимание, за хорошее настроение!  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Стихи про арбузы 

 1. Кругло пузо у арбуза, Полосатые рейтузы,  

 Полосатый пиджачок, А на маковке – крючок.  

 Съел голодный карапуз Спелый, сахарный арбуз 

 И теперь у карапуза Пузо, как у арбуза.  

Леонид Сорока «Арбуз» 

 

 2. Что за ягода, взгляни-ка,  

 Нарисованная тут?  

 Не малиной, не клубникой  

 Эту ягоду зовут.  

 Это дедушка всех ягод 

 По фамилии Арбуз.  

 Съесть его я даже за год  

 В одиночку не берусь.  

 Говорят, арбуз полезный.  

 Только весит как железный.  

 А бабуля без труда 

 Подняла. Вот это да!  

 

Загадки про арбуз 

 1 Кафтан на мне зелёный,  

А сердце, как кумач, 

На вкус как сахар сладок, 

А сам похож на мяч. 

2 Он большой, как мяч футбольный! 

Если спелый – все довольны! 

Так приятен он на вкус! 

Ну конечно же… 

3 Среди бахчи 

Зелёные мячи. 

Налетела детвора –  

От мячей одна кора.  

4 Берега зелёные, вода красная, 

Рыбки чёрные. 

К нам приехали с бахчи 

Полосатые мячи. 



 


